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Taby kommuns handlingsplan for suicidprevention 2021-2026

Sammanfattning

“Tdby kommuns handlingsplan for suicidprevention 2021-2026” foreslér riktning och
prioriteringar for Taby kommuns suicidpreventiva insatser under dren 2021-2026.
Handlingsplanen foreslar en organisation med kontaktpersoner pa tjanstemannaniva for
arbetet. Vidare foreslas att samtliga namnder utarbetar mal och atgarder for det
suicidpreventiva arbetet.

Forslag till beslut

1. Kommunstyrelsen beslutar att godkanna ”Tdby kommuns handlingsplan for
suicidprevention 2021-2026".

2. Kommunstyrelsen beslutar att uppdra till samtliga nimnder att utarbeta mél och
atgarder for suicidprevention pa universell, selektiv och/eller indikativ niva senast juni
2022 samt integrera dessa i verksamhetsplaneringen.

Arendet

Den 19 september 2020 fick styrgruppen for uppdrag psykisk hilsa i uppdrag av
kommundirektoren att utarbeta en kommunovergripande handlingsplan for suicidprevention.
Taby kommuns styrgrupp for uppdrag psykisk hélsa har i uppdrag att ta beslut utifrén statliga
medel om satsningar inom kommunen gallande projekt pa omradet psykisk hélsa. Styrgruppen
ligger organisatoriskt under social omsorg och bestar av representanter fran verksamhets-
omradena utbildning, social omsorg och kultur och fritid. P4 styrgruppens uppdrag har en
arbetsgrupp, med samlad kunskap och kompetens pa omradet, under hosten 2020 utarbetat
en handlingsplan.

Vid framtagandet har Nationellt centrum for suicidforskning och prevention (NASP)s
stodmaterial anvants. NASP ar statens och Region Stockholms expertorgan
for suicidprevention. NASP bedriver forskning och utbildning, samlar statistik och utarbetat
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stodmaterial till och information om suicidprevention. NASP, som utgjort referensgrupp till
handlingsplanen, anser att Tabys handlingsplan kan inspirera andra kommuner.

“Taby kommuns handlingsplan for suicidprevention 2021-2026”, daterad 23 november
(bilaga 1), foreslar riktning och prioriteringar for Taby kommuns suicidpreventiva insatser
under ren 2021-2026. Taby kommuns handlingsplan ska utga fran och konkretisera den
nationella strategin for suicidprevention. Den foreslas darfor ha som 6vergripande mal att
bidra till att den nationella nollvisionen efterlevs i kommunen. Kommunens suicidpreventiva
arbete foreslas utgé utifran de tre malgruppsnivaerna; universell, selektiv och indikerad
prevention. Initialt genomfors ett antal universella insatser pd kommunniva avseende
omradena bemotande, utbildning och styrdokument.

Ekonomiska aspekter

Det suicidpreventiva arbetet ska bedrivas inom ramen for verksamhetsomradenas befintliga
resurser och innebar darmed inte nagra ekonomiska konsekvenser for nimnderna.

Overviganden

“Taby kommuns handlingsplan for suicidprevention 2021-2026” foreslar att en organisation
for det suicidpreventiva arbetet skapas. Organisationen ska besté av en tvarsektoriell
samverkansgrupp med ansvariga kontaktpersoner pa tjainstemannaniva fran samtliga
verksamhetsomraden i kommunen.

Vidare foreslas att varje nimnd senast juni 2022 utarbetar mal och konkreta atgarder med
utgdngspunkt fran handlingsplanen. Dessa ska dven aterspeglas i namndernas
verksamhetsplanering.

Uppfoljning foreslas ske av den tvarsektoriella samverkansgruppen arligen i december.

Katarina Kampe Claes Lagergren Maria Assarsson
Kommundirektor Socialchef Utbildningschef
Bilaga

- Taby kommuns handlingsplan for suicidprevention 2021-2026, daterad 23 november
2020
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